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Heutzutage lassen sich in der Psychotherapie- und Beratungswelt verstarkt einseitige
methodische Vorgehensweisen feststellen, die sich nur an einem Ansatzmodell orientieren.
Diese Studie zeigt, dass es die ideale Beratung nicht gibt, sondern dass ein vielfaltiges
Spektrum an Perspektiven zu neuen Orientierungsmoglichkeiten beisteuert und den Horizont
im Umgang zwischen Berater und Klient erweitert. In Bezug auf zukunftige Ausblicke
psychosozialer Beratung zeigt sich aber auch eine tendenzielle Veranderung zu einem Bild
von Beratung als â€žvernetztes Modellâ€œ im Hinblick auf eine verstarkte Integration
unterschiedlicher Beratungskonzepte. Die Arbeit appelliert zusatzlich an die Wichtigkeit
non-verbaler Kommunikation und an die verstarkte Einbindung von Gefuhlen, nicht nur in
Beratung, sondern auch in der sozialen Umwelt.
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